
自分らしさ

主催：あかし女性応援ねっと

キッズ
スペース
あり

時間：13時30分 ～ 16時00分

2019年10月20日(日)

場所：パピオスあかし5階多目的ルーム

MBTIの受検やワークショップから、自分のこと
を客観的に捉え、リーダーシップを発揮するとき
の強みやこれからの成長ポイントを知りましょう。

自分のタイプを知ろう！

対 象
悩めるリーダー（リーダー歴が概ね３年以内）または、
リーダーのたまごの女性 ★リーダーとは…チームを率い、人材育成にあたる方です

あかし女性応援ねっと会員 および 明石市内に在住、在勤で組織に属する、

あなたのお悩み、
MBTI®で解決への第一歩を踏み出してみませんか？

時間：9時30分 ～ 12時00分

2019年12月1日(日)

場所：パピオスあかし5階多目的ルーム

MBTIの性格タイプをもとに、自分を活かした
チームづくりや仕事の進め方等、リーダーシップ
を考えましょう。

自分らしいリーダーシップを見つけよう！

2020年1月19日(日)

時間：9時30分 ～ 13時00分
場所：ウィズあかし7階

704会議室
これからのキャリアを考えよう！

自分の強みを活かしながら、普段
あまり考えることのない中長期的
なキャリアを考えましょう。

講師 越 希美江 さん

Communication Lab. 
Beyond words代表／
日本MBTI協会認定ユーザー
／シナリオプランナー。
伊丹市役所に入庁後、公立
病院へ出向し13年間人事・
経営企画を担当。経営学と
心理学の知識を活かし、持
続可能な社会・組織を創る
ための、長期戦略策定や組
織開発支援を実施している。

こ し き み え

発 掘

悩めるリーダーと リーダーのたまごのための

ワークショップ
全３回

参加費
1,000円

女性キャリアアップ応援セミナー

MBTI®とは？

自分の生まれ持った強みや心のクセを知るための
性格検査です。検査結果をきっかけとして、ワーク
ショップの中で、自分にとって当たり前になってい
て気づきにくいこころの働き方を理解したり、人の
多様性について深く知ることができます。自己理解
を促進することで、「自分らしさ」を活かしたリー
ダーシップが発揮できるようになります。

（応募多数時抽選 ※全回に出席できる方を優先します）30名
★当選者には2019年10月10日までにハガキにて通知します。

定 員

2019年9月30日(月)締切り

裏面をごらんください申込み



FAX：０７８-９１８-５６１７

悩めるリーダーとリーダーのたまごのための自分らしさ発掘ワークショップ

申 込 書 ● 締切 ● 2019年9月3０日（月）

※個人情報は、参加者情報として管理し、それ以外の目的で使用することはありません。

※第1回は当日の午前10時時点、第

2・3回は当日の午前7時時点で、

明石市に大雨・洪水・暴風警報が発令

されている時、およびその他災害等の発

生時は、イベントを中止します。

① お 名 前
（ふ り が な）

② ご 住 所
〒 －

③ ご 連 絡 先
TEL（ ） － FAX（ ） －

④団体名・役職 （ ）年目

E-ｍail

時間：9時30分 ～ 13時00分

2020年1月19日(日)

これからのキャリアを考えよう！

場所：複合型交流拠点ウィズあかし
7階704会議室

時間：13時30分 ～ 16時00分

2019年10月20日(日)

自分のタイプを知ろう！

時間：9時30分 ～ 12時00分

2019年12月1日(日)

パピオスあかし5階多目的ルーム

自分らしいリーダーシップを見つけよう！

申込み

申込み・問合せ先

⑤ 手 話 通 訳 ⑦ お 子 様 の 託 児 ス ペ ー ス の 利 用 及 び 同 伴 に つ い て

□要 □不要

□託児スペースを利用する

□託児スペースは利用しないが、子どもを同伴する

□託児スペースの利用も子どもの同伴もなし

⑥ 要 約 筆 記 （ふりがな）

□要 □不要

お子様の氏名 （ 歳 ヶ月 男 ・ 女 ）

＊託児スペースの利用は、１歳半からとなります。同伴は年齢に関わらず可能です。

＊託児スペースは会場の後方に設置し、専任の託児スタッフが常駐します。

＊できる限り参加される方の状況に
応じて対応いたしますので、
お気軽にお問合せください。

電話・FAX・Eメールで
下記申込書の内容をご連
絡ください。

あかし女性応援ねっと事務局
（明石市役所男女共同参画課内）

[電話] 078-918-5613
(平日8:55 ～ 17:40)

[FAX] 078-918-5617

[Eメール]
j-ouen-net@city.akashi.lg.jp


